
あきばれ：空高く晴れ渡った秋のよい天気。空気が澄み渡り、天が高くなったように感じられる｡

実りの秋 地域の先生をお招きして

高齢者福祉出前授業
前号で「おびひろ市民学」の学習内容やねらいについ

てお伝えしました。１０月２２日（木）に、帯広市社会

福祉協議会の方に来校いただき、高齢者福祉に関する出

前授業を実施しました。

帯広市は人口約１７万５千人のうち、約３０％が６５

歳以上となっており、今後も増加する傾向にあるそうで

す。今後、子ども達が高齢者と接する機会も増えること

が予想されます。これからの社会を担う子ども達にとっ

て、高齢者に対する思いやりや正しい知識を学ぶことは

たいへん重要な学習となります。

出前授業では、５年生が、「高齢者疑似体験装具を身に

つけた体験学習」と「車いすの体験学習」を実施しまし

た。

高齢者疑似体験装具を身につけた体験学習では、半身

マヒの状態になり、視野を狭め、音も小さく遠くから聞

こえるように装具を身につけ、長い廊下を歩いたり、階

段を上り下りしたりしました。

車いす体験学習では、２人１組になり、スロ－プや段

差を上り下りしたり、手洗いをしたり、下駄箱で靴を出

し入れしたりしました。

高齢者福祉体験学習を通して、高齢の方の生活を知り、

思いやりの心を育むことができたと思います。また、高齢

の方をはじめとする地域に暮らす人々の日常生活課題に目

をむけ、考えを深めるきっかけづくりになりました。子ども達が成長を重ねたときに、その課題を解

決するためのアクションを起こす土台（土壌）づくりにもなったことでしょう。

帯広市の教育基本計画で掲げる教育理念の中に、「人がきらめき 人がつながる」という言葉があ

ります。おびひろ市民学を通じて学ぶ様々な活動を通して、相手のことをよく知り、

自分のことも知る「人がきらめき 人がつながる」学習を実現していきます。

来年度以降も、毎年、５年生が高齢者福祉の出前授業を受けることになります。

深く考え、心豊かな、

思いやりのある たくましい子

＜社会福祉協議会の方からの説明＞

＜高齢者疑似体験装具を身につける活動＞

＜車いすで段差を越える体験＞



日 曜 主な行事予定

１ 日

２ 月 安全点検日 交通安全指導日
６年生出前授業（バレエ）

３ 火 文 化 の 日

４ 水 学年会議 スケ－トリンク設計

５ 木 ＡＬＴ来校日

６ 金 児童会 ＫＴＳＢＡ

７ 土

８ 日

９ 月

１０ 火 森の子出前授業（生け花）

１１ 水 学年会議 ６年生出前授業（選挙）

１２ 木 小中造形展（１６日まで）

１３ 金 ＫＴＳＢＡ

１４ 土

１５ 日

１６ 月 研修日 造形展最終日 ＳＴ来校週間

１７ 火 分掌部会

１８ 水 学年会議

１９ 木

２０ 金 新入学児童就学時健診 ＫＴＳＢＡ

２１ 土

２２ 日

２３ 月 勤 労 感 謝 の 日

２４ 火 冬道教室（１～３年）
給食費納入日（低学年）

２５ 水 冬道教室（４～６年） 学年会議
給食費納入日（中学年）

２６ 木 給食費納入日（高学年） クラブ活動
ＡＬＴ来校日

２７ 金 給食費納入日（予備日） ＫＴＳＢＡ

２８ 土

２９ 日

３０ 月 職員会議 月末統計

出前授業（６年生）

「戦争体験から思うこと」
１０月２０日（火）に、６年生が出前授業を

実施しました。幼少期を東京で過ごし、小学生

の頃、東京大空襲を経験した梅根礎子さんを

お招きし、戦争中や戦後の子ども達の生活につ

いて、写真やイラストを交えて、お話しいただ

きました。

梅根さんが東京大空襲にあったのが、小学校

高学年であったこともあり、子ども達は今の自

分たちの生活と比べながら、お話を聞くことが

できました。

戦後７５年が経ち、戦争を体験した方も当然

ご高齢になっています。実体験をした方からお

話を聞く機会は、

年を重ねるごとに

より少なくなりま

す。そういう意味

でも、貴重な時間

をいただくことが

できました。 ＜戦争について語る梅根さん＞

１１月から帰宅時刻が１６時になりま

す。家に着いている時刻が１６時です。

今一度、ご家庭でも約束をご確認下さい。

出前授業（６年生）

「出張ア－ト」
同じく１０月２０日（火）に、６年生が「出

張ア－ト」の出前授業を実施しました。道立帯

広美術館から福地大輔さんが来校し、子ども

達に芸術作品のよさをお話しいただきました。

授業では、金属版画やリトグラフなど様々な

技法でつくられた作品が持ち込まれ、本物の作

品を目の前にお話を聞くことができました。体

験的な活動もあり、子ども達はとても楽しそう

に参加していました。

今年度の「出張ア－ト」出前授業は、十勝管

内で森の里小学校のみの実施となり、こちらも

たいへんに貴重な時間となりました。


